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Кулимова Валентина Васильевна – основатель и бессменный директор 

женской гимназии (с 1992 г. по настоящее время).  

 

 

 

Батчаева А., 8 класс 

Руководитель – Берговина Е.А., 

 учитель русского языка и 

литературы  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

 

 

Валентина Васильевна родилась и выросла в д. Оквад Усть-Вымского района Коми 

АССР. Отец, Козлов Василий Афанасьевич, был строгим и властным человеком. Мама, 

Градислава Константиновна, была необычайно мудрой, доброжелательной и ласковой. 

Вспоминая маму, Валентина Васильевна с теплотой говорит: «Лучше моей мамы я никого 

не встречала». 

До того, как Валентина Васильевна стала директором «Женской гимназии», она 

уже имела огромный трудовой опыт. Валентина Васильевна была старшей пионервожатой 

в школе №14 (сейчас гимназия имени Пушкина) и Артеке. Через год была назначена 

заведующей школьным отделом Сыктывдинского райкома ВЛКСМ.  Она работала в 

партийных органах: Сыктывдинском райкоме, Сыктывкарском 

горкоме, Куратовском райкоме, в обкоме КПСС инструктором, заместителем 

заведующего отдела пропаганды и агитации, в Коми фонде “Образование” заместителем 

генерального директора. Активно проявляла себя в общественной работе, была 

заместителем председателя Союза женщин Республики Коми. 

В девяностые годы открывались многие инновационные учреждения, в том числе, 

по инициативе Валентины Васильевны, была открыта наша гимназия. 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Женская гимназия» (МАОУ 

"Женская гимназия") было открыто 15 сентября в 1992 года как особое образовательное 

учреждение, осуществляющее раздельное обучение, ориентированное на работу с 

девочками. Идея его создания основывается на традициях российского классического 

женского образования. 

И вот уже 30 лет под руководством Кулимовой Валентины Васильевны женская 

гимназия является одним из лучших образовательных учреждений нашей Республики. 

Это подтверждают в первую очередь образовательные результаты учениц гимназии. 

Каждый год среди выпускниц – высокобалльники ЕГЭ, победители и призеры олимпиад. 

Выпускницы гимназии поступают в престижные ВУЗы России и Республики Коми. 

Педагоги гимназии – высококлассные специалисты, призеры конкурсов 
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профессионального мастерства, учителя высшей и первой категории, заслуженные 

работники Республики Коми. 

Отвечая на вопрос "Почему вам нравится ваш директор?" коллеги сказали, что 

Валентина Васильевна открытая, доступная, талантливая, умеет объединить коллектив. 

Женская гимназия – победитель конкурсов «Лучшая городская школа», «Школа 

XXI века», внесена в реестр «100 лучших образовательных организаций России», в 

Национальный реестр «Ведущие образовательные учреждения России». 

За большой вклад в развитие Республики Коми Кулимова В.В. награждена медалью 

“Ветеран труда”, Почетной грамотой РК. Ей присвоено Почетное звание “Заслуженный 

работник Республики Коми”, медаль ордена “За заслуги перед Отечеством”, за 

плодотворную общественную работу награждена Памятной медалью Союза женщин 

Республики Коми. 

«Я счастливый человек со счастливой судьбой. Ни одну страницу своей биографии, 

ни один день своей жизни мне не хотелось переделать. Жизнь прекрасна и удивительна. 

Просто надо любить то дело, которое ты делаешь здесь и сейчас» - говорит Валентина 

Васильевна. 

 

Батманова Александра Петровна – первая классная дама   

женской гимназии (с 1992 г. по 1993 г.). 

Гейшелева Д., 9 класс 

Руководитель – Нагибина Е.А., 

 учитель биологии и географии  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Есть мнение, что женщина – это космос. Огромная, 

малоизученная вселенная, со своими иррациональными 

законами и принципами. 

Женщина во всех своих проявлениях остается 

нежной, доброй, отзывчивой, заботливой. И чем бы она 

ни занималась, она будет выполнять это со свойственной 

ей осторожностью, благоразумием, терпением, 

мужественно перенося неудачи.  

Александра Петровна Батманова родилась в селе 

Мохча Ижемского района республики Коми 11 февраля 

1931 года. Отец, Батманов Петр Никандрович, был главным бухгалтером Мохчинской 

МТС, мать, Батманова Евдокия Егоровна, работала в колхозе. Родители прожили вместе 

почти 50 лет, были людьми порядочными, авторитетными и уважаемыми на селе, наверно, 

поэтому Александра Петровна старалась в жизни во всем походить на маму и папу. В 

1948 году Александра окончила Мохчинскую среднюю школу. Поступила учиться в Коми 

государственный педагогический институт, который окончила 2 раза: в 1952 году по 
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специальности «Коми язык и литература», в 1956 году «Русский язык и литература». В 

1967 – 1969 гг. училась в Ленинградской Высшей Партийной школе. В 1952 году 

Александра Петровна была направлена в Троицко- Печорскую среднюю школу, где 

проработала 13 лет, в том числе 9 - заведующей учебной частью. «Сколько было 

трудностей, сложностей - не перечесть. Но вспоминаю те годы как хорошую, задушевную 

песню, песню любви, молодости, трудового энтузиазма и вдохновения, как время, до 

краев наполненное школьными делами, друзьями, радостью. Жизнь кипела, бурлила.... В 

селе, районе мы были лекторами, пропагандистами, артистами», - с ностальгией 

вспоминала Александра Петровна. 

Авторитет учителя на селе был очень высок. Школа научила героиню 

ответственности, требовательности (в первую очередь, к себе), дисциплине. «Учить 

других и учиться, учиться самой, всегда, постоянно!»- советовала молодежи Александра 

Петровна.  

На всех ответственных постах ее неизменно отличали высокое чувство 

ответственности, принципиальность и взвешенность в принятии решений, 

компетентность, умение работать с людьми, доброжелательность и чуткость. 

Александра Петровна Батманова всегда занималась общественной работой. С 1981 

по 1986 гг была заместителем председателя женского совета республики Коми, с 1987 по 

1991 гг –  председатель женского совета Коми АССР, член комитета советских женщин, 

ответственный секретарь Ухтинского отделения общества советско-болгарской дружбы 

С 1992 по 1993гг Александра Петровна работала первой классной дамой 

Сыктывкарской женской гимназии. Обаятельная, исключительно интеллигентная, 

скромная, высокообразованная, красивая, она являла собой образец женщины в высоком 

понимании этого слова, стала примером для подражания для первых воспитанниц 

гимназии. Именно в первый год работы гимназии были разработаны все 

основополагающие документы, регулирующие жизнь гимназисток: правила поведения, 

гимн, девиз, эмблема гимназии, Устав и Положение о гимназии, и заложены основные 

традиции, в т.ч. посвящение в гимназистки «Зажги свою свечу», творческие отчеты, 

конкурсы «Мисс Гимназия», «Варвара-Краса», бального танца, инсценированной песни и 

др. Ее жизненное кредо - «прежде думай о Родине, о людях, а потом о себе». 

Гимназисткам советовала: «Найти себя, в любой ситуации делать добро людям, получать 

удовольствие от жизни, от дела, которому ты служишь».  Александра Петровна Батманова 

занесена в Книгу Почета Женской гимназии.  

Разнообразный труд Александры Петровны отмечен множеством наград. Среди 

них медали: «За доблестный труд. В ознаменование 100- летия со дня рождения 

Владимира Ильича Ленина», «Ветеран труда», «За доблестный труд в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 гг.», памятная медаль Комитета Советских женщин, «40 

лет Социалистической Болгарии», значок «Отличник народного просвещения», Почетные 

грамоты Министерства просвещения РСФСР и ЦК профсоюза работников просвещения 

РСФСР, Коми обкома КПСС, Президиума Верховного Совета Коми АССР, Союза 

Женщин России, Государственного Совета Республики Коми. Указом Президиума 

Верховного Совета Коми АССР от 10 февраля 1986 года Александре Петровне присвоено 

почетное звание «Заслуженный работник народного хозяйства Коми АССР»  

Вот так сложилась жизнь Александры Петровны Батмановой. Было немало 

трудностей, переживаний, потерь...Но каждая страница жизни была по-своему интересна, 
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увлекательна, наполнена делами, друзьями, встречами, поисками и находками, 

открытиями, радостью! 30 июня 2009 года Александры Петровны Батмановой не стало. 

Ежегодно педагоги гимназии ездят на могилу, ухаживают за ней, возлагают цветы. 

Александра Петровна Батманова по праву входит в список выдающихся женщин 

республики. По инициативе Совета ветеранов г. Сыктывкара память  об Александре 

Петровне  Батмановой увековечена открытием ее мемориальной доски в городе 

Сыктывкаре на фасаде дома № 32 по ул. Старовского, в котором она проживала.  

 

Смирнова Зинаида Ивановна – заместитель директора гимназии  

(с 1992 г. по 2008г.). 

Андронова А., 8 класс 

Руководители – Евгенова Я.В., 

 учитель иностранных языков, 

Берговина Е.А., 

учитель русского языка и литературы  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Зинаида Ивановна Смирнова родилась 5 

февраля 1937 года. 

  Зинаида Ивановна говорила, что после 

окончания школы, рассматривала для себя 

только три города, в которых хотела бы учиться: 

Москву, Ленинград и Киев. В 1960 году 

окончила Московскую сельскохозяйственную 

академию им. К.А. Тимирязева. Москву Зинаида Ивановна любила всем сердцем. Видимо 

поэтому, сейчас проживает в Подмосковье. 

В 1964 году начала преподавательскую деятельность в сельскохозяйственном 

техникуме села Выльгорт. Затем, по приглашению Валентины Васильевны, стала работать 

в гимназии.  

Зинаида Ивановна – одна из основателей Женской гимназии. Исполняла 

обязанности заместителя директора и учителя этикета. В рамках своего предмета читала 

лекции «Искусство быть женщиной»; «Поверь в себя»; «Искусство общения» и другие. 

В команде директора гимназии Кулимовой В. В. успешно решала вопросы 

возрождения классического женского образования. 

С участием Зинаиды Ивановны разработаны «Правила поведения гимназисток» - 

локальный акт, которым до сих пор руководствуются все ученицы. Эти правила 

поведения были взяты за основу женскими гимназиями Белгородской области, Ярославля 

и других. 

Зинаида Ивановна является соавтором сценариев интереснейших гимназических 

мероприятий. («Зажги свою свечу», «Гимназистка года»; «Мисс гимназия» Варвара краса 
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– длинная коса»), которые составляют основу воспитания учениц Женской гимназии. Ей 

принадлежит огромная роль в становлении методики обучения и воспитания гимназисток, 

структура которых осталась неизменной.  

Благодаря, организаторскому таланту З.И. Смирновой в гимназии удалось создать 

неповторимую обстановку доброжелательности, взаимного уважения, творчества, 

высокой духовности. 

Выпускницы вспоминают Смирнову Зинаиду Ивановну как профессионала своего 

дела, который всему научит. Несмотря на то, что она была достаточно строгим педагогом, 

ученицами всё равно нравились её уроки. 

Зинаида Ивановна запомнилась им прекрасной осанкой, исключительно 

уважительной манерой общения. К ученицам Зинаида Ивановна обращалась всегда на 

«вы» и не иначе, как «девы юные».  

Зинаида Ивановна говорила: «Когда Вы идете по улице, Ваш подбородок должен 

смотреть на второй этаж».  

Настоящая наставница прекрасных барышень, Зинаида Ивановна носила 

кружевные блузки, бархатные юбки и туфли на высоком каблуке, и сама была словно 

«Прекрасная дама» - героиня поэтов Серебряного века. 

 Заслуги Зинаиды Ивановны в становлении женского образования отмечены 

высокими правительственными и ведомственными наградами: Почётной грамотой РК 

(1997); также Зинаиде Ивановне присвоено звание «Заслуженный работник Республики 

Коми» (2005). 

Жизненное кредо Зинаиды Ивановны - уважительное отношение к чужому 

мнению. 

Увлекалась литературой (цитировала классиков античной, русской литературы, 

любимые поэты - Федор Тютчев и Афанасий Фет), восточной поэзией (наизусть знает 

произведения ОмАра ХайЯма), прикладным искусством (прекрасно вышивала), 

академическим вокалом (пела в академическом хоре), театральным искусством 

(организовывала театральные и литературно – музыкальные постановки). 

В молодости увлекалась велоспортом, плаванием. 

Супруг Зинаиды Ивановны, Анатолий Смирнов, - поэт, главный редактор газеты 

«Красное знамя», автор Гимна выпускниц гимназии, текста «Торжественного обещания», 

которое знает наизусть каждая выпускница. Эти слова звучат в самые торжественные 

моменты гимназической жизни. 

Своими главными достижениями Зинаида Ивановна считает получение высшего 

образования, рождение дочери и 3 внуков. 

Гимназию видит процветающей, так как «Женщину нужно не только лелеять, но и 

по-особому воспитывать». 
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Стаханова Валентина Алексеевна – заместитель директора гимназии 

(с 1993 г. по 2002 г.). 

             Историю школы строят не только ее 

выпускники, но и учителя, ведь именно их идеи, 

энтузиазм, любовь к своему делу и ученикам делают 

из обычного учебного заведения место, где 

происходит одно из самых завораживающих 

превращений: юные ученики через года становятся 

образованными и самодостаточными гражданами. 

Учитель является главным фактором, влияющим на 

успех и качество обучения учеников.  

              Сегодня наша гимназия имеет на своем счету 

много больших побед и славных достижений, из-под 

её крыла вышло много талантливых выпускниц, 

которые полностью следуют девизу: 

«Нравственность, интеллект, красота», но давайте 

вспомним, кто стоял у истоков этой большой истории. Я хочу рассказать вам о 

Стахановой Валентине Алексеевне, о первом заместителе директора Сыктывкарской 

женской гимназии Стахановой Валентине Алексеевне и женщине, внесшей огромный 

вклад в возрождение классического женского образования Республике Коми. 

                Родилась Валентина Алексеевна в селе Кирова Саратовской области, ну а 

большую часть детства провела в селе Липовка Духовницкого района. Уже в школе она 

отличалась особой старательностью и трудолюбием, закончила обучение с серебряной 

медалью. Школьная жизнь раскрывала будущего учителя как ответственного лидера, 

творческого и разностороннего организатора. Музыка, спорт, танцы, ораторское 

мастерство – это только малая часть направлений, где юная Валентина Алексеевна была 

настоящим мастером, и которые оставили значительный отпечаток на ее характере. 

 

            После выпускного перед Валентиной Алексеевной встал выбор: медицина или 

педагогика. Объединяли эти две профессии любовь к детям, способность к знаниям и 

много свежих идей. После некоторых раздумий, наша героиня решает стать детским 

врачом и поступает в Саратовский медицинский институт. Однако, судьба расставляет все 

по-другому и на втором курсе у Валентины Алексеевны обнаруживается аллергия на 

большинство веществ, с которыми работают будущие доктора. Продолжить обучение она 

решила на педагогическом факультете. Ну а дальше – встреча с будущим мужем, свадьба 

и рождение первенца, переезд молодой семьи в Республику Коми, а также первый 

профессиональный опыт Валентины в Чубской 8-летней школе. 

            С первых дней работы в школе наша героиня относилась к своей профессии и 

ученикам с особым трепетом, любовью и рвением. Она показывает себя очень 

ответственным и креативным, но в то же время строгим и требовательным организатором. 

Через год Валентина вместе со своей семьей отправляется Синдор, куда ее мужа 

назначили директором средней школы и где она сама устраивается учителем химии и 
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биологии. Благодаря большим способностям и слаженной работе, супругам удалось 

усовершенствовать помещение школы и вывести систему обучения на новый уровень. 

            Спустя три года, в 1971 году семья вернулась в Княжпогост, где Валентина 

Алексеевна была назначена учителем и классным руководителем десятого класса в 

Железнодорожной средней школе № 1. Тогда ей достались довольно непростые 

воспитанники, но этот опыт научил ее не только находить с ними общий язык, но подарил 

ей много ценных навыков и умений, богатый опыт и насмотренность в педагогическом 

деле. Таким образом, всего через год работы в школе она стала завучем.  

           В 1978 году Валентина Стаханова становится заместителем директора средней 

школы Корткеросского района, а чуть позже берет на себя новую роль инструктора отдела 

пропаганды и агитации, а позже – заведующим кабинета политпросвещения райкома. 

           В 1986 году чета Стахановых переезжает в Сыктывкар, где Валентина Алексеевна 

была назначена инструктором идеологического отдела обкома партии, после чего 

работала в институте политических знаний, в республиканском фонде образования, а 

затем заместителем директора школы ценных бумаг. Наша героиня называет этот период 

временем проб удач, подчас и неудач, и на протяжении всего этого времени рядом с ней 

была Валентина Васильевна Кулимова – её верный друг, вдохновитель и помощник в 

реализации всех идей. Именно в этот период у них возникла идея создать в нашем городе 

гимназию, где будут претворены все самые лучшие традиции женского образования. Эта 

идея была настолько сильной, что в руках двух талантливых женщин она вскоре была 

реализована. Свои двери открыла Сыктывкарская Женская гимназия, которая в первые 

годы своего существования была с вечерней формой обучения, и в которой Валентина 

Алексеевна стала заместителем по учебно-воспитательной работе.  

          В гимназии был демократический тип преподавания, а потому каждый учитель мог 

сам разрабатывать учебные программы, планы, самим выбирать книжные пособия. По 

словам Валентины Алексеевны, больше всего она любила наблюдать горящие глаза 

воспитанниц и их родителей, учителей, понимание попечителей. Гимназия продолжала 

расцветать, выигрывать в различных конкурсах, помогать девушкам в реализации своих 

способностей.  Преподавать туда приходили самые опытные учителя, доктора и 

кандидаты наук, преподаватели СГУ и КГПИ. Безусловно, всё, что есть в гимназии 

сегодня, все ценности и принципы, которых она продолжает придерживаться – заслуга 

преподавателей, которые стояли у ее истоков. И конечно же, огромную роль в этой 

большой истории сыграла Валентина Алексеевна Стаханова. Её взгляды, любовь к детям 

и невероятная энергия сделали для развития образования очень многое. Тот факт, что она 

много лет проработала учителем, сколько она сделала для гимназии характеризуют ее как 

сильного, ответственного человека с большой буквы, в котором сочетается широкая душа, 

нежность, сочувствие, и в то же время упорство, трудолюбие и преданность своему делу. 

Сегодня Валентина Алексеевна – настоящий пример для каждой гимназистки, какой бы 

они путь ни выбрали. 
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Куликова Римма Васильевна - учитель биологии (с 1994 г. по 2008 г.). 

Большакова А., 10 класс 

Попова С., 10 класс 

Руководители – Конолаш Л.И., 

 учитель математики  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Учитель - это человек, который с самого 

раннего детства находится рядом, помогает узнать 

новое, раскрыть способности, найти свой путь. 

Только под чутким руководством учителей каждый 

ребёнок стремительно развивается, получает знания 

и учится их использовать с пользой. Мы бы хотели 

рассказать вам о прекрасном педагоге Куликовой 

Римме Васильевне. 

В 1961 г. окончила Коми государственный педагогический институт по 

специальности «Химия и биология».  В системе образования Республики Коми с 1964 

года. С 1994 года по 2007 год преподавала биологию в муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении «Женская гимназия» г. Сыктывкара. Свой 

незаурядный талант, опыт, обширные знания успешно использовала в практике обучения 

девочек, в наставничестве.  

В период работы учителем биологии в школе № 12 и МАОУ «Женская гимназия» 

г. Сыктывкара добилась высоких результатов обучения и качества знаний учащихся. Её 

ученики участвовали и были победителями и призерами олимпиад по биологии на 

муниципальном, региональном и федеральном уровне. 

Педагог-новатор Куликова Римма Васильевна провела сотни открытых уроков, 

мастер-классов для учителей биологии, систематически читала лекции в Коми 

республиканском институте работников образования и переподготовки кадров. Её научно-

методические разработки регулярно публиковались в изданиях Института 

усовершенствования учителей Республики Коми. 

Куликова Римма Васильевна награждена знаком «Отличник народного 

просвещения» (1979 г.), ей присвоено почетное звание «Старший учитель» (1981), 

«Заслуженный учитель школы Коми АССР» (1990 г.), Римма Васильевна. - дважды 

лауреат Соросовской премии (1995,1996). При этом главным достижением в жизни видит 

взаимоуважение учащихся и учителей.  

Будущее гимназии представляется в процветании, она была уверена, что гимназия 

станет лучшей в России.  

А закончить хотели простым и точным наставлением Риммы Васильевны 

гимназисткам - "быть добрыми к людям". 
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Пшенко Ирина Васильевна – заместитель директора по учебно-

воспитательной работе, учитель истории (с 1994 г. по настоящее время). 

Славинская М., 11 класс 

Руководители – Филиппова А.А., 

 учитель истории и обществознания  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Каждое утро мы просыпаемся и точно знаем, 

какие уроки у нас сегодня по расписанию. И это 

благодаря Пшенко Ирине Васильевне. 

Ирина Васильевна – заместитель директора по 

учебно- воспитательной работе, учитель истории и 

обществознания. Имеет внушительный стаж работы: 25 

лет. В 1996 году окончила Сыктывкарский 

государственный университет, а именно исторический 

факультет. Через два месяца после окончания вуза в 

свои 24 года, устроилась учителем истории и 

обществознания  в Сыктывкарскую Женскую гимназию, где работает и по сей день. Вот 

как Ирина Васильевна описывает первые месяцы работы в гимназии: «Годы учебы в 

университете пролетели незаметно, и вот я переступаю порог гимназии. Наступили 

трудовые будни: мой день начинался с уроков и заканчивался уроками, а точнее 

подготовкой к следующему рабочему дню. Самая главная проблема, с которой я 

столкнулась, наверное, как и любой молодой специалист, это отсутствие опыта, но в силу 

того, что я была не намного старше своих учеников, мне удалось быстро найти с ними 

общий язык и достичь взаимопонимания».  

В 2008 году Ирина Васильевна была назначена заместителем директора по учебно-

воспитательной работе. Она постоянно продолжала учиться сама и обеспечивать условия 

для систематического повышения мастерства учителей. В 2009 году прошла подготовку в 

Коми республиканском институте развития образования по программе профессиональной 

переподготовки «Менеджмент в образовании» и множество других подготовок. Одной из 

последних является «Подготовка должностных лиц и специалистов организаций по 

вопросам противодействия экстремизму и терроризму». 

  Умелое руководство учебно-воспитательным процессом обеспечивает высокие 

результаты работы педагогического коллектива: успеваемость обучающихся составляет 

100%, качество знаний- свыше 60%. Ежегодно 25-40% выпускниц получают золотые и 

серебряные медали. Все это результат не только высокого уровня профессионализма и 

организованности, но и любви к своему делу. «Моя работа - большая радость моей жизни. 

У нас очень дружный коллектив единомышленников, которые все свои силы посвящают 

воспитанницам. Самая лучшая награда - счастливы ребенок, которому ты помог решить 

проблемы, ответить на какие-то вопросы и кого научил чему-то полезному». 
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Основы бережного и ответственного отношения к учительству Ирина Васильевна 

освоила, благодаря своему наставнику, классному руководителю - Алексеенко Валентине 

Дмитриевне, которая говорила, что нужно  любить то, что делаешь, быть терпеливой, 

уважать в ребенке личность и быть честными с детьми. 

За многолетний добросовестный труд награждена Почетной грамотой 

Министерства образования и высшей школы Республики коми (2008), Почетной грамотой 

Министерства образования РФ (2011), Почетной грамотой РК (2016). Именно под ее 

руководством разработана и реализуется внутренняя система  оценки качества 

образования, программа развития гимназии на 2021-2024 годы. Опыт работы гимназии 

представляется на республиканских и городских семинарах и совещаниях, педагогических 

чтениях. 

Изучив обьем работы и задач, которые выполняет заместитель директора по 

воспитательной работе, мне стало интересно, а как же Ирина Васильевна любит отдыхать, 

ведь хороший отдых- это тоже часть профессии. 

Ответ на вопрос был такой: «Люблю путешествовать, посещать красивые места, 

они наполняют мою жизнь новыми красками и эмоциями, так и знакомства в поездках с 

новыми людьми. Очень люблю фотографировать места, где побывала».   

Сизева Жанна Генриховна – учитель коми языка  

(с 1994 г. по настоящее время). 

Разумова А., 8 класс 

Руководители – Конолаш И.В., 

 учитель информатики  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Жанна Генриховна родилась 31 

января 1967 в селе Помоздино Усть-

Куломского района Республики Коми, 

закончила Помоздинскую среднюю школу в 

1984 году. Занималась биатлоном (была в 

сборной Коми по биатлону, любит играть на 

гармошке). 

Жанна Генриховна имеет высшее 

филологическое образование. Окончила 

Сыктывкарский государственный 

университет по специальности «Филология» 

в 1990 году.  Окончила аспирантуру при 

Удмуртском институте усовершенствования 

учителей по специальности «Теория и методика обучения». Тема диссертации 

«Организация обучения коми языку».  

С 1990 года - учитель коми языка и литературы в ГОШИ «Гимназия искусств при 

Главе РК» города Сыктывкар. Имеет высшую квалификационную категорию. По заявке 

Министерства Культуры и национальной политики преподавала коми язык для 
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слушателей Академии Госслужбы. По приглашению Воркутинской и Сыктывкарской 

Епархии преподавала коми язык для священнослужителей.  

С 1994 года и по сей день Жанна Генриховна преподает коми язык в 

Сыктывкарской Женской гимназии.  

Жанна Генриховна является автором УМК для 5-9 классов: 

- Программа «Коми язык как государственный» для 5-9 классов. 2007 год Программа в 

реализации ФКГОС. 

- Учебник коми языка для 5 класса (рекомендован министерством образования РК).  

- Учебник коми языка для 6 класса (рекомендован министерством образования РК).  

- Учебник коми языка для 7 класса (рекомендован министерством образования РК).  

- Учебник для 8 класса (рекомендован министерством образования РК).  

- Учебника коми языка для взрослых «Рöмпöштан» 1999г. Восстановлен в электронном 

варианте в 2017 году.  

К учебнику 5,6,7 классов в настоящее время созданы авторские электронные 

пособия с контрольно - измерительными материалами с автоматическим выставлением 

отметок.  

В 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018 учебники были распространены по 

всем школам Республики Коми, использовались на уроках коми языка. 

За свой вклад в образование Жанна Генриховна награждена:  Почетной грамотой 

Министерства образования Республики Коми (2006 год), Почетной грамотой 

Министерства национальной политики Республики Коми за большой вклад в сохранение 

и развитие государственных языков Республики Коми (2009 год), является победителем 

конкурса на денежное поощрение лучших учителей Российской Федерации в рамках 

ПНПО, дипломом победителя Всероссийского конкурса учителей родных языков в 

номинации «Учитель-исследователь» Федерального института развития образования и 

науки Российской Федерации (2007 год), благодарственное письмо Министерства 

национальной политики Республики Коми за активную реализацию инновационных 

проектов в национальном филологическом образовании (2009 год).  

 

Калашникова Нина Степановна – учитель математики  

(с 1994 г. по 2001 г).  

Большакова А., 10 класс 

Попова С., 10 класс 

Руководители – Конолаш Л.И., 

 учитель математики  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

2023 год посвящен деятельности 

педагогов и наставников. Они внесли вклад в 

развитие школьной жизни, и мы всегда 

должны помнить об их труде. 
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А я – рабочая лошадка, 

Всю жизнь послушно воз везу,  

И не посмею отказаться, 

Не разорву свою узду… 

Мне шепчет ветер: «Не сдавайся! 

Порви узду, сбрось удила. 

Ведь он не может догадаться,  

В чем суть и в чем моя вина. 

Беда ведь в том, что кнут тяжелый 

Не в злой руке – во мне самой. 

Во мне погонщик и смотритель, 

Во мне бессменный часовой. 

Я так воспитана, что жизнью 

Я наслаждаться не могу. 

Я не работаю для жизни,  

Я лишь работая живу.  

Это стихотворение написала Нина Степановна Калашникова. И сейчас мы 

расскажем о ее жизненном и творческом пути.  

Калашникова Нина Степановна родилась в 1938 году в с. Божьюдор 

Княжпогостского района Коми АССР. В 1960 году окончила Коми государственную 

педагогический институт по специальности математика и физика. С 1966 г. по 1985 г. 

работала учителем математики средней школы №1 г. Сыктывкара с углубленным 

изучением математики. В апреле 1985 года возглавила среднюю школу №14 с 

углубленным изучением английского языка. В Женской гимназии она проработала с 1994 

г. по 2001 г.  

За время работы директором и учителем математики Нина Степановна 

зарекомендовала себя ответственным, высокопрофессиональным, целеустремленным, 

мудрым руководителем, приложив много сил для создания и сплочения педагогического 

коллектива, создания необходимых условий обучения и воспитания гимназистов.  

Талантливый учитель и организатор всю свою жизнь отдала детям. Она любила 

детей, и они отвечали ей тем же. Уроки математики проводились так, что сухая и строгая 

наука превратилась в увлекательный предмет. 

О себе, своих достижениях и работе в женской гимназии Нина Степановна говорит: 

«Работу свою я никогда не отделяла от жизни - это и была моя жизнь. Я любила 

преподавать, я любила общаться с детьми, а они мне давали радость жизни. 40 лет я 

прожила именно так. И если бы снова стал вопрос о выборе профессии - я выбрала бы 

профессию учителя». 

Нина Степановна активно участвовала в ветеранском движении. Она входит в клуб 

ветеранов «Долгожитель»," проявляет себя в поэтическом творчестве. Неординарная 

многогранная личность, она страстная любительница поэзии и литературы. Её стихи 

опубликованы в сборнике стихотворений и прозы поэтического клуба «Алый парус».  
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Нина Степановна всегда была первым и главным помощником в решении проблем 

сестер и братьев.  

Остается только поражаться, откуда эта женщина находила силы, время и желание 

появляться там, где кто-то нуждался в поддержке.  

За свой достойный труд она была отмечена несколькими наградами: Почетная 

грамота Министерства 1972 г., Отличник народного просвещения 1981 г., старший 

учитель 1981 г., заслуженный учитель Коми АССР - 1988 г. Нине Степановне доверяли 

быть членом Президиума Верховного Совета Коми АССР 11-го созыва (1985 г.). Но по 

словам Нины Степановны, самой главной наградой были ее ученики. 

Нина Степановна как-то сказала: «Сегодняшним девочкам я хочу передать мое 

видение обучения именно в женской гимназии - эти годы помогут вам раскрыть в себе 

самое лучшее, самое индивидуальное. Не потеряйте время зря, берите всё, что дают вам 

ваши учителя, прислушивайтесь к себе, ищите в себе то особенное, что есть только - в вас, 

что сделает вас неповторимой». 

Воспоминания Василия Уваровского о Нине Степановне следующее: «В период 

общения я впервые услышал глубокие по содержанию и жизнеутверждающие стихи Нины 

Степановны, и убедился, что таланты этого человека безграничны. Общение с ней было не 

только приятным, но и полезным, и не только с точки зрения обмена опытом работы и 

взаимопомощи, но и с точки зрения житейских вопросов. Советы Нины Степановны 

всегда давали положительный результат». 

«И я бесконечно благодарен Нине Степановне за постоянные консультации, за 

ценные советы. Я ещё раз убедился в глубокой порядочности этой замечательной 

женщины. Никто, даже самые к ней близкие люди, не знали о чём мы с ней говорили, и 

даже о том, что мы вообще о чём-то говорили. 

Нина Степановна оставила глубокий след в моей памяти, как талантливый педагог, 

надёжный товарищ, глубоко порядочный человек. Такие люди встречаются не часто...» 

Нина Степановна оставила яркий след и благодарную память о себе в сердцах 

гимназистов, родителей и коллег. До последних дней она была настоящим Учителем, 

наставников, одаренным и жизнерадостным человеком.  
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Евгенова Яна Владиславовна – учитель иностранных языков, 

заместитель директора по воспитательной работе  

(с 1996 г. по настоящее время).  

Кузнецова А., 7 класс 

Руководители – Шульц Е.В., 

 учитель технологии  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Яна Владиславовна родилась в Ухте, в семье с 

любящими родителями родом из Северного Кавказа. 

Она и по сей день с нежностью вспоминает 

наставления родителей из детства. 

За время работы Евгеновой Я.В. в качестве 

заместителя директора в гимназии сформирована 

уникальная воспитательная среда: сохранены 

традиции классического женского образования, 

сформирована система воспитания, отвечающая 

современным требованиям. 

В 2023 году наши гимназистки одержали победу 

в конкурсе команд КВН среди психолого- 

педагогических классов, в муниципальной игре 

«Музыкальный калейдоскоп», в фестивале «Усть-

Сысольские забавы», стали призерами муниципальных коммуникативных боев. 

Яна Владиславовна занимается обобщением и распространением опыта 

воспитательной работы на различных уровнях. В 2019 году опыт работы «Женской 

гимназии» был представлен на международной конференции в г. Елабуга. 

Яна Владиславовна является координатором межшкольного сетевого проекта «Красота 

спасет мир»- это красивый бал, участниками которого ежегодно становятся учащиеся 

образовательных организаций города и родители учащихся.)))) 

Яна Владиславовна - член жюри муниципальных конкурсов профессионального 

мастерства «Самый классный классный», «Педдебют», член государственной 

экзаменационной комиссии СГУ им. Питирима Сорокина, а также руководителем 

педагогической практики студентов и членом «Ассоциации преподавателей 

французского языка Российской Федерации». 

В качестве учителя французского и английского языка Яна Владиславовна 

подготовила победителей и призёров муниципальных и республиканских конкурсов, 

также призёров конкурса чтецов и песен на французском языке.  

Под еë руководством осуществляется сотрудничество учащихся нашей гимназии и 

«Лингвистической гимназии» из г. Пенза, организуется общение с носителями языка. 

У нашей любимой учительницы иностранных языков и бальных танцев, 

безусловно, есть интересы помимо рабочих. Она ведёт здоровый образ жизни и 

мотивирует своих учениц делать то же самое. 
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Яна Владиславовна всегда готова прийти на помощь и просто и легко решить 

любую проблему. 

«Я родилась и выросла в атмосфере любви и заботы. Главные уроки детства - слова 

папы: «Если можешь что-то сделать лучше - сделай!» и мамы: «Ты же девочка, ты все 

должна делать красиво!». Для человека нашей профессии очень важна поддержка и 

понимание близких. Я безмерно благодарна Судьбе за то, что мои близкие так терпеливы 

и деликатны!», — говорит она. 

В жизненные планы Яны Владиславовны входит: «увидеть весь свет, изменить мир 

к лучшему и сделать счастливыми своих близких». 

Будущее гимназии ей представляется перспективным, ибо «идеи раздельного 

образования получат широкое распространение и признание». Гимназисткам желает 

найти себя, стать еще лучше, воплотить свою мечту в жизнь. 

Ученицы нашей гимназии очень любят Яну Владиславовну за её бесконечное 

терпение, добродушие и понимание. 

Она умеет интересно преподносить материал, находить индивидуальный подход. 

Её уроки никогда не бывают муторными и скучными, а напротив – заряжают позитивом 

и энергией. 

За это мы безмерно благодарны нашей любимой учительнице! 

Удивительной теплоты слова сказали о Яне Владиславовне и выпускницы гимназии: 

"Яна Владиславовна - невероятно мудрый, добрый и настоящий Учитель! Как 

символично, что она работает в Женской гимназии, ведь именно она научила меня 

нежности, женственности, умению находить красоту во всём и создавать её. 

Конечно, только человек любящий своё дело, может заразить им других. Так, через 11 

лет после выпуска, я по-прежнему танцую, помню французский и не забываю жизненные 

уроки, так легко внедрённые ею в учебный процесс. 

Являясь учителем , я и сама имею ориентиры, на которые хочется равняться. Яна 

Владиславовна, безусловно, один из них. Если бы в школах было больше таких учителей: 

неунывающих, неутомимых, понимающих и принимающих, то ученики ходили бы туда с 

ещё большим удовольствием" (Вавилова Юлия) - "Чуткая, добрая, жизнерадостная, 

терпеливая, душевная, мудрая - это все о ней! 

Она Учитель с большой буквы, который дарит детям частичку своего сердца! 

Профессионализм, уникальный подход к каждой гимназистке, умение находить талант в 

каждой и подбирать нужные слова! 

Благодарю за то, что в моей жизни появился такой Учитель! 

За то, что научила, подарила и передала столько нужного и ценного, столько знаний, 

примеров и открытий! 

Пусть все гимназистки будут вежливы и усердны, пусть каждый день будет полон 

только положительных моментов и позитивных эмоций!" (Коленченко Юлия). 
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Конолаш Людмила Ивановна – учитель математики  

(с 1997 г. по настоящее время).  

Пыхтина В., 9 класс 

Руководитель – Нагибина Е.А., 

 учитель биологии и географии  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Профессия учителя всегда остается самой 

почетной, но, в то же время, и самой трудной. Ведь 

умение передать свой опыт молодому поколению, только 

вступающему в самостоятельную и трудную жизнь, - это 

талант. 

Речь пойдет о замечательном педагоге Женской 

гимназии – Конолаш Людмиле Ивановне.  

Наверное, не каждому повезло изучать сложный 

предмет математики на одном дыхании. Ученикам 

Людмилы Ивановны это удалось. С первых ее уроков, 

мероприятий, было видно, что она педагог с большой 

буквы.  Ее уроки всегда отличались высокой плотностью, строгой дисциплиной, 

кропотливой работой над разгадкой самой трудной задачки.  

Мы все родом из детства, во взрослой жизни каждый из нас воплощает то, что 

было заложено нашими родителями. 

Воспитывалась Людмила Ивановна в многодетной семье, где кроме Людмилы было 

ещё два брата и сестра.   

Папа был участником Великой Отечественной Войны, являлся депутатом горсовета 

и работал на лесокомбинате. А мама была учительницей математике, а позже бухгалтером 

в Центральной Городской Поликлинике города Сыктывкара. Родители были очень 

трудолюбивыми людьми, воспитывали своих детей в уважении к старшим, в заботе о 

ближних. И их воспитание не прошло даром. 

Выбор профессионального пути не был для Людмилы Ивановны мучительным, она 

знала с детства, что будет учителем. Здесь решающую роль сыграл первый преподаватель 

-  Хлопина Валентина Павловна, на которую хотела быть похожа Людмила. 

Людмила Ивановна была активисткой в школьные года, являлась председателем 

отряда и дружины, после занятий в школе занималась хореографией и гимнастикой во 

Дворце пионеров.  

По окончании школы Людмила поступила в Ленинградский педагогический 

институт имени Герцена, но заскучала по дому и перевелась в Коми государственный 

педагогический институт на факультет математики и информатики.  

Свои студенческие годы Людмила Ивановна вспоминает как самое яркое, 

незабываемое время: группа была очень дружная, вместе ходили в театр, организовали 

эстетический час, где делились друг с другом своими познаниями в области искусства. 

Очень сплотила ребят и работа в студенческих строительных отрядах, во время работы в 

которых возводили школу в Нижнем Одесе, а также строили дорогу в Ясноге.  

По окончании института по распределению Людмила Ивановна переехала в 

Троицко-Печорский район, поселок Мишкин-Ель. Именно здесь, в маленьком северном 
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поселке, Людмила Ивановна встретила своего будущего мужа, а тогда студента 

Архангельского Лесного института – Конолаш Владимира Константиновича. 

В 1975 году молодая семья переехала в Сыктывкар, и Людмила Ивановна 

устроилась в школу №26, где проработала 24 года.  

С 1997 года и по сей день Людмила Ивановна работает в Женской гимназии.  Она 

обладает талантом настоящего Учителя - она может найти общий язык с любым 

учеником, каким сложным он бы ни был, наверное, в этом помогает ей ее внутреннее 

убеждение в том, что учитель всегда должен помнить, что и он когда-то был ребёнком. 

Сколько душевных сил и энергии отдает Людмила Ивановна своим ученикам, учит 

их правильно и просто разбираться не только в математических законах, но и в законах 

жизни. В работе Людмила Ивановна использует нетрадиционные виды уроков: уроки-

исследования, уроки-презентации по темам, уроки-путешествия, творческие мастерские.  

Преданность своей профессии не могли не заметить ученики Людмилы Ивановны. 

Ее выпускники сегодня успешно работают в самых разных сферах деятельности, но всех 

их объединяет одно – чувство благодарности любимому учителю. Они с большой 

теплотой и любовью вспоминают Людмилу Ивановну.  Для многих выпускников знания, 

полученные на уроках этого педагога, стали настоящим ориентиром в выборе 

дальнейшего пути. 

Доказательство этому – отзыв выпускницы 2002 года Воеводкиной Татьяны – 

«Людмила Ивановна сердечная, добрая, прямолинейная, справедливая и очень правильная. 

В том плане, что учила строго по правилам, вот как оно положено, значит так оно и 

должно быть, без всяких отклонений. Хороший человек с большой буквы! Я очень рада, 

что она обучала не только меня, но и в настоящее время обучает мою дочь. Мало таких 

людей, как она».      

Как классный руководитель, Людмила Ивановна большое внимание всегда уделяла 

формированию и сплочению ученического коллектива, умению совместно трудиться, 

проявлять инициативу и взаимопомощь, осуществлять задуманное, оценивать сделанное.  

Отзыв выпускницы 2021 года Кузнецова Юлия - «Мне безумно повезло, что моим 

классным руководителем и по совместительству учителем математики была Людмила 

Ивановна. Она вложила помимо знаний в меня еще и душу. Всегда помогала при решении 

любых жизненных вопросов. Спасибо, что всегда были рядом».   

Людмила Ивановна – прекрасный педагог, любящая жена и заботливая мама. 

Вместе с мужем они вырастили и воспитали дочь Ирину и сына Романа. Дочь 

пошла по стопам мамы и так же является педагогом, и работает в Женской гимназии.  

Жизненное кредо Людмилы Ивановны – «Жить для добрых дел». 

Говоря о Людмиле Ивановне, нельзя не отметить ее личных качеств: сдержанность 

и доброту, трудолюбие и бескорыстие.  Ее не надо ни о чем просить, потому что она 

всегда знает проблемы своих коллег и всегда готова оказать помощь. Такое впечатление, 

что для неё слово «усталость» не существует. Именно эти качества позволяют Людмиле 

Ивановне на протяжении многих лет успешно возглавлять профсоюзную организацию 

Женской гимназии.  

За свой труд Конолаш Людмила Ивановна была награждена Почетными грамотами 

Министерства образования Республики Коми, Почетной грамотой Республики Коми, 

Почетной грамотой Министерства образования и науки Российской Федерации, получила 

звание «Отличник народного просвещения».  
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 Людмила Ивановна чувствует себя счастливой, потому что у нее есть все 

необходимое. Во-первых, она счастлива в семье, которую любит. Во-вторых, у нее есть 

работа, которая доставляет ей радость и удовольствие. В-третьих, ее окружают только 

хорошие люди, она дружит с одноклассниками, коллегами, выпускниками.  Людмила 

Ивановна – счастливый человек, ведь самое большое счастье – любить и быть любимой. 

«Я счастливый человек, ведь я – учитель!» 

 

Павлова Алла Дмитриевна – учитель иностранных языков  

(с 1998 г. по 2006 г.). 

Дунченкина А., 8 класс 

Руководитель – Скрипова Н.В., 

 учитель иностранных языков  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Павлова Алла Дмитриевна посвятила 8 лет 

своей трудовой деятельности работе в Женской 

гимназии. 

Павлова Алла Дмитриевна была очень 

интересным, разноплановым, добрым, светлым 

человеком, любящим детей. Ей искренне нравилось 

работать в женской гимназии и она тепло 

отзывалась о ней. С большим удовольствием 

приходила на уроки. Главным трудом своей жизни 

считала обучение и воспитание детей. Главным достижением - ученики, которыми она 

гордится. В гимназии она выпустила прекрасный класс, который любил её. С ним Алла 

Дмитриевна поддерживала связь. Многие девушки поступили на факультет иностранных 

языков и стали работать в этом направлении. 

Педагог окончила в 1967 году Киргизский государственный университет по 

специальности Английский язык. 

В гимназии работала с 1998 по 2006 годы. Высокопрофессиональный педагог, в 

совершенстве владевший делом всей своей жизни. Любовь к детям и к профессии делали 

её уроки образцовой моделью преподавания английского языка. 

Вот как о ней отзывается Кулимова  Валентина Васильевна, директор нашей 

гимназии: «Павлова Алла Дмитриевна – образец интеллигентности, благородства, 

элегантности, вежливости, скромности, обаяния, живой пример воспитателя для девочек. 

Пользовалась огромной любовью и уважением среди коллег и учениц гимназии. К нам 

пришла с гимназии им. Пушкина. Помню, как она радовалась, когда увидела «свой» 

кабинет иностранных языков, сказала, что всю жизнь мечтала об этом. Уютный, светлый 

кабинет N 7 был ее гордостью, ее маленьким и светлым уголком, в котором она с 

огромной любовью учила девочек английскому языку, воспитанию в красоте и радости. 

Запомнилась Алла Дмитриевна своей приветливостью и уважением к окружающим, 
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изящным вкусом, остроумной речью, обаянием. Такой, какой должна быть женщина – 

Учитель, Наставник». 

Из воспоминаний Натальи Александровны Беляевой, учителя английского 

языка: «Работала вместе с Аллой Дмитриевной в Женской гимназии 2005-2006 учебный 

год. Помню её как очень приветливую, улыбчивую, спокойную и невозмутимую 

женщину, профессионала своего дела. Однажды случилась такая история - класс, который 

Алла Дмитриевна обучала английскому языку, писал контрольную работу по 

английскому. Алла Дмитриевна вышла из кабинета на какое-то время, на её столе лежал 

лист с ответами к контрольной работе. Девочки воспользовались этим и списали ответы. 

На следующем уроке учитель похвалил девочек, ведь все написали контрольную на 

хорошие отметки. В этот момент одна из девочек заплакала, она призналась учителю, что 

они с одноклассницами списали ответы. На удивление, Алла Дмитриевна не стала 

возмущаться и ругать девочек, а спокойно сказала им "Ну что ж, раз дело уже сделано. 

Пусть это будет на вашей совести». Вот такой у нее был невозмутимый характер. 

 

Юсакова Татьяна Георгиевна – учитель химии. 

Большакова А., 10 класс 

Попова С., 10 класс 

Руководители – Конолаш Л.И., 

 учитель математики  

МАОУ «Женская гимназия» 

Учитель – уникальная профессия, вне времени, 

моды и географии, профессия, имеющая 

тысячелетнюю историю, одна из самых уважаемых и 

ценимых в обществе. У каждого человека, живущего 

на земле, есть или были учителя. Учитель был у 

строителя и президента страны, у повара и 

математика, у портнихи и  космонавта… 

Речь пойдёт об одном из таких деятелей 

образования – Юсаковой Татьяне Георгиевне. 

Она начала трудовую деятельность после окончания в 1974 г. Сыктывкарского 

государственного университета воспитателем в средней школе-интернате г. Кирова. С 

1976 г. работает в средней школе № 14 г. Сыктывкара воспитателем группы продленного 

дня, учителем химии и заместителем директора по учебно-воспитательной работе. В 1991 

г. школа № 14 преобразована в гимназию им. А.С.Пушкина. C 2000 г. работала учителем 

химии в муниципальном общеобразовательном учреждении «Женская гимназия». 

Проводила систематическую работу по развитию у воспитанниц интереса к 

предмету. Развивала его с помощью многообразных методов и приемов: показывала 

перспективы изучения знаний, объясняла химические явления, раскрывала важную роль 

химических превращений в природе и жизнедеятельности человека.  
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Атмосфера творческого, коллективного труда присуща урокам Татьяны Георгиевны, 

способствовала доверию, полному взаимопониманию между  учителем и воспитанницами. 

В содержании уроков удачно включала вопросы охраны природы, осуществляла 

краеведческий подход, использовала межпредметные связи, учила воспитанниц 

применять полученные знания на практике. 

Как классный руководитель должное внимание уделяла самоуправлению, поэтому 

ее воспитанницы активные участницы жизни гимназии, города. 

Требовательность к себе и воспитанницам, любовь к предмету снискали Татьяне 

Георгиевне признание и уважение коллег, родителей, воспитанниц. 

Награждена знаком «Отличник народного просвещения» (1991 г.), Почетной 

грамотой Министерства просвещения Коми АССР и Коми обкома профсоюза работников 

просвещения, высшей школы и научных учреждений. (1986 г.). 

Учитель - это гораздо больше, чем просто профессия! Учитель – это состояние 

души и желание передавать свой опыт другим людям! 

Градиль Людмила Климентьевна – заместитель директора гимназии  

(с 2001 г. по 2008 г.). 

Игнатова С., 7 класс 

Руководители – Пшенко И.В., 

 учитель истории и обществознания  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Градиль Людмила Климентьевна родилась 

21 октября 1946 года в Германии в городе Плауэн. 

Отец Людмилы Климентьевны воевал и дошел до 

Берлина, мама была угнана  в Германию и 

находилась в концентрационном лагере, откуда ее 

освободил отец. Через несколько лет, отца 

демобилизовали, и её родители приехали на родину 

отца. Училась в деревенской школе, закончив 

школу поступила в Ворошиловградский 

педагогический институт. Хотела быть учителем, 

т.к. мама была учительница, а позже и сестра 

закончила педагогический.  

В 1970 году закончила Ворошиловградский педагогический институт по 

специальности «Учитель биологии и географии». В период с 1970 по 1975 год работала 

учителем географии в городе Кадиевке Ворошиловградской области. В начале своей 

деятельности работала в райкоме комсомола г. Усинска. С 1975 п 1996 год работала 

учителем географии, заместителем директора в школах города Усинска Республики Коми.   

В 1996 - 2001 годы являлась научным руководителем агрошколы-интерната им. 

А.А.Католикова.  



24 

 

С 2001 по 2007 год работала учителем географии, заместителем директора по 

учебно-воспитательной работе МАОУ «Женская гимназия». Вот как Людмила 

Климентьевна вспоминает этот период: «В гимназии проработала 6 лет, была вакансия 

учителя географии, захотелось испытать себя и этом направлении образования. Попала в 

теремок. Девочки приняли сначала с интересом, а потом пытались как-то вредничать: не 

выполнять задания в классе, дома, не любили работать с картой. Потом все наладилось- 

требования учителя, сопоставление науки с жизнью, юмор…В институте училась в 

основном на отлично, ведущие преподаватели института всегда говорили, что буду 

хорошим педагогом. Где бы не работала - все получалось хорошо, всегда была любимым 

учителем. До сих пор переписываемся с выпускниками со школы Усинска и женской 

гимназии». 

Отличительными чертами Людмилы Климентьевны являлись высокий 

профессионализм, компетентность, творческий подход к делу, высокая требовательность 

к себе, организованность, новаторство. Людмила Климентьевна – талантливый педагог, 

организатор и наставник. На своих уроках Людмила Климентьевна делала упор на 

развитие познавательной самостоятельности гимназисток. Она умело применяла 

современные образовательные методики обучения и воспитания. Качество по её предмету 

составляло от 80-92%. На её уроках царила приятная атмосфера, уважительное отношение 

учителя к каждой ученице. Каждый ее урок являлся показателем творчества, 

эрудированности, высокого профессионализма учителя. 

Как заместитель директора Людмила Климентьевна проводила большую работу по 

совершенствованию содержания образования. Под её руководством был завершён 

многолетний труд педагогов по разработке образовательной модели современной женской 

гимназии. Она эффективно организовывала учебно-методическое обеспечение 

образовательного процесса с учетом личностно-ориентированного обучения. Под её 

руководством в гимназии проходили научно - практические конференции: «Женщина в 

истории России», «Женщина в меняющемся мире», интеллектуальные игры «Ступени 

творчества», олимпиады, «круглые столы», тренинги, педагогические консилиумы.  

Людмила Климентьевна разрабатывала модель личности выпускницы женской 

гимназии. Она умело направляла усилия учителей на развитие социально – гуманитарной 

направленности содержания образования, усиление роли дисциплин, обеспечивающих 

успешную социализацию гимназисток. Людмила Климентьевна постоянно делилась 

накопленным опытом, интересными наработками на республиканских и городских 

семинарах. 

Людмила Климентьевна пользовалась заслуженным авторитетом среди коллег, 

родителей, гимназисток. 

За высокие показатели в обучении и воспитании подрастающего поколения 

Людмила Климентьевна награждена знаком «Отличник народного просвещения», 

медалью «Ветеран труда», Почётной грамотой Министерства образования и высшей 

школы Республики Коми, Почётной грамотой Республики Коми.  

Её жизненное кредо - учить детей. Главным трудом своей жизни считает работу в 

просвещении, обучение и воспитание детей. Главное достижение в жизни видит в том, что 

получила высшее образование, прошла путь в образовательной деятельности от учителя 

до заместителя директора, получила награды. Людмилу Климентьевну продолжают 
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радовать её дети и внуки. У неё достаточно разносторонние интересы-это театр, 

литература, природа, путешествия. 

О себе Людмила Климентьевна писала: «Всю сознательную жизнь проработала в 

просвещении, ни один день нельзя выбросить из жизни, памяти. Каждый день- это 

знакомств с новыми людьми, новые «открытия» на уроках. Люблю своё дело, детей, с 

которыми работаю, своё учительское окружение. Старалась быть всегда честной с 

учениками, родителями; уважительной, организованной. Для учителя главное любить 

свою работу и учеников. Воспринимать всех, как настоящих людей, со своими 

характерами и интересами. Думаю, мне это удалось.  Самый яркий отрезок жизни - 21 год 

«покорения Севера». Всё получилось». 

 

Машаева Галина Васильевна – учитель литературы и русского языка  

(с 2002 г. по 2010 г.) 

Логинова А., 6 класс 

Моторина Е., 6 класс 

Бурлаку С., 6 класс 

Руководители – Волкова Е.М., 

 учитель русского языка и литературы  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

С раннего детства Галина Васильевна любила 

читать, но времени на это не хватало, она готова была 

читать ночами напролет, но мама запрещала дочери 

читать допоздна. И тогда маленькая Галина брала с 

собой лампочку, забиралась под одеяло и погружалась 

в незабываемый и увлекательный мир литературы. 

Также в детстве Галина Васильевна любила играть в 

учителя, собирала малышей и занималась с ними, 

учила их выводить палочки, буквы. В 10-11 классе 

интерес к книгам прививала ее классный руководитель, учитель литературы, она 

рассказывала много интересного и увлекала этим учеников. 

Галина Васильевна с особой теплотой вспоминает своих наставников: первого 

учителя, Николая Ивановича, который был очень серьезным человеком, прошедшим 

Великую Отечественную войну, дети его обожали.  В средней школе ее наставником стала 

учитель литературы, которая много рассказывала о себе, о своей жизни, о семье, а ведь 

литература – это прежде всего учебник жизни! И все, что девочка узнавала от учителя, 

хотела найти в книгах.  

Галина Васильевна не знала, кем хочет стать, до окончания школы. Только 

поступив в Марийский государственный университет и обучаясь в нем, она поняла, что 

хочет работать в сфере педагогики, в то время как ее однокурсники решили выбрать 

другие профессии. Галина Васильевна нисколько не жалеет о своем выборе!  

Галина Васильевна работала в школах Вуктыльского и Печорского районов, в 

Русской гимназии г.Сыктывкара, а затем, в 2002 году, перешла в Женскую гимназию.  Она 

с теплотой и благодарностью вспоминает о директоре Валентине Васильевне Кулимовой, 

которая ко всем относилась с материнской любовью и заботой; Зинаиде Ивановне 
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Смирновой - особой души человеку, которая делилась своим опытом, давала советы, 

чтобы избегать возникновения конфликтных ситуаций с девочками; Людмиле 

Клименьтевне Градиль, завучу, замечательному человеку, который всегда приходил ей на 

помощь.   

Она считает, что работать учителем и не учиться невозможно, ведь человек учится 

в течение всей жизни. Учитель не только должен знать свои предмет и передавать детям 

знания, но и уметь давать советы, а также прививать любовь к дисциплине. Он не устает 

от своей работы, несмотря на большой объем документов, конкурсов и проверок. Он 

будет любить свою профессию несмотря ни на что.  

По мнению Галины Васильевны, хороший учитель – это тот, у кого всегда горят 

глаза, тот, кто помогает детям и любит их. С ребятами надо находить общий язык, 

дружить. Главное - обратиться не только к уму ребенка, но еще и к детскому сердцу, 

найти отклик, чтобы ребенок стал воспринимать все, что говорит учитель, найти то, что 

заинтересует учеников, «пропустить тему через себя и через свою душу».  

Галина Васильевна одинаково относилась как к отличникам, так и двоечникам, 

ведь оценки -  это не главное. Нужно смотреть на душу человека. Самой Галине 

Васильевне больше запомнились те дети, с которыми она больше всего работала. Она 

назвала имена тех, кто особенно «запал в душу»: Александру Макееву, которая была 

достаточно трудным ребенком, но затем оказалась самым настоящим лидером, Арину 

Семенову, девочку с горящими глазами, которая увлекалась литературой, писала в 7 

классе романы «для себя».  

Галина Васильевна призналась, что следит за судьбой своих учеников. По ее 

словам, здорово видеть, как живут выпускники, так приятно встречать их уже со своими 

детьми. Она желает им всего наилучшего.  

Галина Васильевна не видит разницы между современными детьми и детьми 

советскими. Сколько бы лет ни прошло, они все одинаковые. Современных детей от детей 

прошлого поколения отличает только то, что у них есть доступ к просторам Интернета, а 

также разные способы учиться: если дети тех времен ходили в библиотеку, чтобы найти 

нужную информацию, то современным детям легче и проще выйти в Интернет и найти 

информацию там. А так у каждого ребенка горят глаза, если его чем-то заинтересовать.  

   Галина Васильевна выработала особый подход к ученикам и их родителям, она 

всегда добивалась взаимопонимания с детьми и с помощью этого помогала им учиться и 

получать награды в различных конкурсах и в олимпиадах 

Она убеждена в том, что молодежь тоже должна выбирать педагогические 

профессии, ведь без учителя обойтись невозможно. Если человек любит какой-то 

определенный предмет, любит детей, умеет их чем-то увлекать, не боится общества, то 

почему бы и нет?! 
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Плесовский Альберт Степанович – учитель физики (с 2002 г. по 2015 г.). 

 

Мельник С., 9 класс 

Руководители – Берговина Е.А., 

 учитель русского языка и литературы  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

В кабинете физики Женской гимназии г. 

Сыктывкара есть лаборатория, названная именем 

Плесовского Альберта Степановича.  

Альберт Степанович проработал в нашей 

гимназии с 2002 по 2015 год.  5 октября 2022 года ему 

исполнилось бы 84 года, но в июне 2022 года 

Альберта Степановича не стало. Он прожил 

достойную жизнь и, на наш взгляд, является 

настоящим наставником для многих поколений своих 

учеников. Заслуженный учитель РСФСР, Коми АССР, 

отличник народного просвещения, награжденный 

медалями ордена «За заслуги перед Отечеством 2-й степени», медалью имени Надежды 

Крупской. 

Окончил Коми Государственный педагогический институт в 1961 г. по 

специальности «Физика и математика». А.С Плесовский считал, что периодом его 

профессионального образования была вся жизнь. Талантливый педагог - новатор, Альберт 

Степанович подготовил для проведения физических экспериментов с целью наглядности 

урока более 50 приборов, электромеханических и механических устройств. Участник ряда 

конференций и педагогических чтений, проводимых Министерством образования и 

высшей школы Республики Коми. Его жизненное кредо - физика и труд все перетрут. 

Главным трудом своей жизни считал воспитание сына и дочери, посадки деревьев 

и кустарников на дачном участке. В молодости увлекался спортом, рыбалкой и охотой, 

художественной прозе предпочитал научную литературу. Любил растениеводство и 

садоводство, свободное время отдавал работе на садовом участке. 

Главным достижением своей жизни Альберт Степанович считал то, что среди его 

учеников есть несколько докторов наук по физике, призеры олимпиад, а также то, что стал 

заслуженным учителем школы РФ и заслуженным учителем РК. 

Пожелания гимназисткам - высоко нести по жизни знамя гимназии-нравственность, 

интеллект, красоту. 

Коллеги всегда с теплотой вспоминают Альберта Степановича.  

Кулимова В.В., директор гимназии – «Об Альберте Степановиче могу сказать 

только хорошее. Интеллигентный, образованный, щедрый, хороший товарищ и друг. Он 

настолько хорошо относился к женщинам, что такое явление встречается редко в наше 

время. Щедрый, потому что раздавал всё со своего участка: клубнику, ягоды приносил в 

женскую гимназию. 

Как преподаватель он исключительно талантлив. Его уроки были как сказка. Уроки 

физики он преподавал как урок литературы, рисования. Я сидела за последней партой и 

восхищалась. Он хотел, показать, как проходит ток от одного источника к другому. На 
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одном углу он рисовал человечка, которого звали, например, Марина, на другом уголке 

рисовал второго человечка и говорил, что это Зина или Наташа и показывал, как идет ток, 

как он преломляется и любил спрашивать: «Валентина Васильевна, вам понятно?» Было 

все понятно, как он показывал. 

Все приборы, которые существуют сегодня на уроках физики, сделаны были его 

руками. Кабинет физики практически был без приборов. Учитель от бога, вот таких 

рождаются единицы».  

Конолаш Л.И., учитель математики – «Альберт Степанович - замечательный 

человек и прекрасный учитель. Уроки у него были очень интересные, он всегда свои 

уроки адаптировал именно для девочек, чтоб они понимали - что такое физика и для чего 

она нужна в жизни. Мы с ним проводили много интересных мероприятий, он, например, 

сделал нам волчок для того, чтобы мы могли провести игру «Что, где, когда?» и задавал 

вопросы по физике и математике. Он, кроме того, что был учителем физики, еще писал 

стихи. Альберт Степанович хороший друг, семьянин и в целом прекрасный человек». 

Плесовский Альберт Степанович - педагог с большой буквы, профессиональный 

наставник и учитель: добрый, щедрый, любознательный, любящий детей, умеющий 

доходчиво объяснять и увлекательно преподносить учебный материал.   

 

Федоренко Зарема Степановна – учитель технологии  

(с 2002 г. по  2017 г.). 
Агафонова А., 6 класс 

Руководители – Ващилко Н.С. 

 учитель русского языка и литературы  

МАОУ «Женская гимназия» 

 

Федоренко Зарема Степановна 

родилась 23 августа 1947 года в 

Республике Коми, Сысольском районе, 

село Пыелдино.  На протяжение всей 

учёбы в школе была активной ученицей и 

участвовала во всех олимпиадах.  

Окончила Коми государственный педагогический институт в 1969 году. После 

окончания института начала работать учителем физики, математики и черчения. Общий 

стаж работы 48 лет, в отрасли 36 лет.  

Награждена Медалью «Ветеран труда» в 2000 году, Почетной грамотой 

Министерства образования и науки Российской федерации в 2000 году и Почетной 

грамотой Министерства образования и высшей школы Республики Коми в 1997 году. 

Имела высшую квалификационную категорию.  

Зарема Степановна очень активный и любознательный человек, занималась 

скалолазанием, побывала на Уральских горах. Кроме того, изучала вопросы астрономии и 

многие другие.  
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Зарема Степановна после окончания института по распределению поехала работать 

в  Троицко-Печорский район в посёлок Знаменка.  Там она вела физику, математику, 

черчение. Нагрузка была большая -  по 40 часов в неделю. В Знаменке была учителем 2 

года. После стала работать в Верхней Омре. Потом Зарема Степановна переехала в            

г. Сыктывкар и устроилась на работу в учебно-курсовой комбинат Жилищно-

коммунального хозяйства. Сегодня это училище № 35.  В комбинате преподавала физику, 

теплотехнику и экономику для рабочих. Также знакомилась с профессиями своих 

подопечных и занималась профориентацией. Проработала Зарема Степановна на 

комбинате 15 лет.  В 1986 году перешла работать в КРИРО.  Там она была заведующей 

отдела технологии, подрабатывала учителем технологии в 21 школе. Во время работы в 

институте часто ездила в командировки, в такие города как Ижевск, Ульяновск и Казань. 

Также объехала всю республику Коми. Выезжала с курсами вместе с учителями 

института. Проработала в институте 10 лет. Проходила также повышение квалификации в 

Москве и Брянске.     

В 2002 году Зарема Степановна была приглашена на работу в Женскую гимназию 

учителем технологии, потому что рукоделие было её увлечением.  Зарема Степановна с 

удовольствием делилась своими знаниями с ученицами Женской гимназии. Благодаря ей 

девочки узнали о многих техниках рукоделия, на каждом уроке создавали свои шедевры 

под чутким руководством учителя. Это были не просто уроки технологии, это были уроки 

жизни. Ученицы проходили все виды рукоделия, вопросы профориентации, черчение и 

даже вопросы экономики. Кроме того, учащиеся Женской гимназии устраивали выставки 

ручных изделий и продавали их, предварительно высчитав их себестоимость.  В гимназии 

Зарема Степановна проработала 15 лет, до 2017 года.  

С самого детства она любит заниматься рукоделием.  Дома у Заремы Степановны 

очень много красивых работ. Например, вышивка бисером и крестиком, вязание и шитьё, 

вышивка лентами. Она обучала всех своих учеников всему, что знала и умела сама.  

Девиз в работе Заремы Степановны «Самое главное – найти общий язык с детьми». 

Волкова Елена Михайловна – учитель литературы и русского языка  

(с 2004 г. по настоящее время). 

 

Туробова Е., 10 класс 

Власова Д., 10 класс  

Руководители – Конолаш И.В. 

 учитель информатики 

МАОУ «Женская гимназия» 

Елена Михайловна работает учителем 

русского языка и в МАОУ «Женская 

гимназия».  

Свой профессиональный выбор она 

сделала еще в детстве. В том, что будет педагогом, сомнений никогда не возникало. Что 

повлияло на ее выбор? Прежде всего, пример учителей, которые встретились на ее пути. 
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По окончании школы Елена Михайловна поступила на филологический факультет 

Коми государственного педагогического института. Окончив вуз, начала работать учителем 

в агрошколе-интернате имени Католикова. Этот период был сложным, ответственным, но 

интересным. Время, проведенное в интернате, Елена Михайловна вспоминает с особой 

теплотой. Ей дали кабинет, в котором были только темно-коричневые стены, исписанные 

столы и шкаф. За неделю, пока дети находились на каникулах, она оттерла парты, покрыла 

их лаком, разместила и оформила стенды, нашла еще один шкаф для учебников и словарей, 

принесла из оранжереи цветы, повесила занавески. Кабинет преобразился. Самым 

замечательным моментом было появление в классе детей. Они заходили с радостными 

восклицаниями: «Ничего себе! Вот это да! Как уютно и хорошо стало!» Так произошла их 

первая встреча с Еленой Михайловной. А потом учитель со своими подопечными, 

учащимися 6 класса, практически не расставались: после уроков до последнего сидели на 

самоподготовке, где она объясняла им темы по всем предметам, которые сложно давались 

ученикам, вместе ездили летом в лагерь. 

В гимназию Елена Михайловна перешла по приглашению директора – Валентины 

Васильевны на следующий учебный год. Решение это далось ей тяжело: сложно было 

расставаться с учениками, к которым она успела привязаться. Проплакала три дня, а потом 

решилась. Будучи сама выпускницей гимназии, вернулась в родные стены учебного 

заведения, но уже в другом качестве. 

За годы работы поняла, что учитель должен уметь многое, быть творческим и 

разносторонним человеком, и в первую очередь обращаться к душам учеников напрямую, 

воспитывать личность ребенка своим примером и отношением к миру.   

Большую воспитательную работу Елена Михайловна проводит со своим классом. 

Именно благодаря ей в нашем коллективе быстро установились дружеские отношения. 

Она оперативно регулирует все конфликтные ситуации, сплачивает наш коллектив. К ней 

всегда можно обратиться за помощью, она всегда поддержит в трудной ситуации. Если 

что-то происходит, мы делимся с ней своими переживаниями и проблемами, зная, что она 

никогда от нас не отвернется. За переделами гимназии мы тоже проводим много времени 

с Еленой Михайловной: выездные мероприятия, посещение катка, походы в кино, 

прохождение квестов.  

Калинина Нина Ивановна – учитель математики   

(с 2009 г. по настоящее время). 

Нестеренко О., 11 класс                                                                                                        

Руководители – Колесова А.С 

учитель математики и физики 

МАОУ «Женская гимназия» 

Калинина Нина Ивановна, 04.08.1954 года рождения, 

работает учителем математики в муниципальном автономном  

общеобразовательном учреждении «Женская гимназия» с 

01.09.2009 г., имеет высшую квалификационную категорию. 

Стаж работы учителем математики составляет 40 лет. 

Калинину Нину Ивановну отличают высокий 

профессионализм, глубокое знание предмета, исключительная 
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работоспособность. 

Уроки Нины Ивановны проходят динамично, насыщенно, результативно, этому 

способствует высокий уровень научной и методической подготовки учителя. Хорошо 

владеет новыми педагогическими технологиями, использует нетрадиционные виды 

уроков: уроки-исследования, уроки-презентации по темам, уроки-путешествия, 

творческие мастерские. 

Результат работы учителя: 100% успеваемости, 68-70% -  уровень обученности 

учащихся. 100% выпускниц сдают ЕГЭ по математике, претенденты на медали 

подтверждают свои знания по предмету.  

В 2013 г. Калининой Н.И. вручено Свидетельство Республиканского оргкомитета 

за высокий уровень руководства исследовательской деятельностью молодежи при 

подготовке научных работ на Республиканскую научно-практическую конференцию 

«Молодые исследователи - Республике Коми». В конкурсе профессионального мастерства 

«Учитель года - 2010», проводимого в гимназии, признана победителем в номинации 

«Высокий интеллектуальный уровень и эрудиция». 

Скромна, тактична, ответственна. Имеет хорошие организаторские способности.  

Пользуется большим уважением среди коллег, учащихся и их родителей. Пример 

того, слова коллеги Колесовой А.С.: «С Ниной Ивановной я познакомилась в феврале 

2009 года, когда пришла работать учителем физики. Нина Ивановна работала там много 

лет. Нина Ивановна запомнилась мне всегда опрятной, в красивой одежде. На её уроках 

всегда была тишина, все учащиеся работали. Калинина Н.И. является для меня 

ориентиром, я стремлюсь работать так же, как Нина Ивановна – давать не только знания, 

но и привить у учащихся любовь к математике.    

За многолетний добросовестный труд и творческое отношение к работе награждена 

знаком «Отличник народного просвещения» (1994г.), благодарностью Управления 

образования администрации МО ГО «Сыктывкар» (2012 г.), Почетной грамотой 

администрации МО ГО «Сыктывкар» (2004 г.), дипломом «Олимпус» за организацию 

сверхпрограммной общероссийской олимпиады «Олимпус осенняя Сессия» (2013 г.), 

грамотой Коми региональной экологической организации «Экологи Коми» (2012 г.). 
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Научно-методическое издание 

 

 

Сборник докладов участников 

общегимназической 

научно-практической  

конференции  

«Открытие»,  

посвященная  

году педагога и наставника. 

 

(Сыктывкар, 18-19 мая 2023 года) 

Сборник материалов 

 

Выполнено с использованием программы Microsoft Word 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Женская гимназия» 

167000, г. Сыктывкар, ул. Советская, 49. 

Тел. 8 (8212) 24-25-14, 

8 (8212) 24-47-89 

E-mail: gimn_zhen@edu.rkomikomi.ru 

 

 

 


